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 3 SCHRITTE
F R A G E  D E I N  T I E R ,  W A S  E S  S I C H  W Ü N S C H T

Um dein Tier noch besser zu verstehen 
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...zeige ich dir, wie du ganz einfach mit deinem
Tier Kontakt aufnehmen kannst, um zu erfahren, 

wie es ihm geht 
und 

was es sich wünscht.

IN NUR 3
SCHRITTEN… 
THEMENÜBERSICHT

www.andrea-schaedel.de 

https://www.andrea-schaedel.de/
https://www.andrea-schaedel.de/


Probiere die Delfin-Atem-Meditation, um zur Ruhe zu
kommen. Befreie deinen Kopf von allen störenden und
belastenden Gedanken. Komme bei deinem Atem an und
konzentriere dich auf dein Gefühl, auf dein Herz. 
So kannst du die Botschaften deines Tieres später viel
besser empfangen.
Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass eine
Meditations-Zeit von 15 Minuten täglich bereits einen
positiven Effekt hat.

MEDITATION
                   SCHRITT 1

Meditat ion aus meiner  Meditat ions CD: Bewusstsein der  Del f ine 
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Stelle dir vor, du bist dein Tier.
Schließe deine Augen und stelle dir vor, dein Tier ist direkt vor dir.
Verbinde nun in Gedanken dein Herz mit dem Herz deines Tieres.
Begib dich mental auf die Augenhöhe deines Tieres und versuche
einmal, alles mit seinen Augen zu sehen.
Fühle in dich hinein: Wie fühlt sich dein Körper an?
Hast du ein Fell oder Federn?
Wie viele Beine/Pfoten hast du?
Wo bist du gerade? In der freien Natur oder in einem Gebäude?
Sind andere Tiere und die Menschen nett zu dir?
Du wirst sehr schnell feststellen, dass du durch die Augen
deines Tieres dein komplettes Umfeld ganz anders
wahrnehmen wirst. Wenn du z.B. ein Hund bist, wird alles viel
größer und lauter sein.

WERDE ZU DEINEM TIER 
             SCHRITT 2
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WENN DU DANN DEIN
TIER BIST 
STELLE DIR DIE
FOLGENDEN FRAGEN:
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DEINE
FRAGEN
KÖNNTEN
LAUTEN....

Was magst du gerne?
Was magst du nicht so gerne?

WAS WÜNSCHT DU DIR GERADE?

Was könnte verändert werden, damit du dich noch
besser/wohler fühlst?

WAS SOLL ANDERS SEIN?

Brauchst du mehr Raum/Platz? 
Oder suchst du eher nach einem Rückzugsort?

WILLST DU MEHR LIEBE ODER ANERKENNUNG?
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JETZT STELL
DIR VOR, 

DIE
VERÄNDERUNG

WÄRE
WIRCKLICKEIT

WIE FÜHLST DU DICH,  WENN DIESE
VERÄNDERUNG EINGETROFFEN IST?

WAS WÄRE IN DEINEM LEBEN JETZT
LEICHTER ODER BESSER?



 SCHRITT 3

Trennung und Verabschiedung von
deinem Tier
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Verabschiede dich nun liebevoll von deinem Tier, bedanke dich bei ihm und trenne 
die Herz zu Herz Verbindung.

Atme ein paar Mal tief ein und aus und komme ins Hier und Jetzt zurück.
Schreibe dir auf, was du während der Übung wahrgenommen hast.

Versuche das, was dir möglich ist, zugunsten deines Tieres umzusetzen.
Du kannst diese Übungen so oft du möchtest wiederholen, um deine Wahrnehmungen

zu stärken.
Setzte dich oder dein Tier bitte nicht unter Druck. Es wird Tage geben, da geht es besser

und Tage, da wird es nicht so gut funktionieren. Je öfter du die Übung machst, umso
leichter wird sie dir fallen.

DIE TRENNUNG & VERABSCHIEDUNG



WERDE TIERKOMMUNIKATORIN 

WENN
Dich das Thema interessiert

und du neugierig bist
telepathische Fähigkeiten zu

erlernen.  

WENN
Du deinem Tier helfen

möchtest und du nur für dich
erst mal reinschnuppern

möchtest.

WENN
Du Tiere liebst und die

Tierkommunikation für dein
und andere Tiere nutzen

möchtest.

WENN
Du bereits in einem

Tierbusiness arbeitest und du
dein Wissen erweitern

möchtest.
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Weitere Informationen

ZUM
KOSTENLOSEN

WEBINAR

In meinem kostenlosen
Webinar erhältst du einen

Einblick über die 5 Schritte die
du brauchst, um mit deinem

Tier nonverbal zu
kommunizieren.

https://tierakademie.andrea-
schaedel.de/lp/kostenloses-
webinar-tierkommunikation

ZUM 
ONLINE 

BAISKURS

In nur 3 Wochen
Tierkommunikation erlernen.

Hierbei nehme ich dich Schritt
für Schritt an die Hand.

https://tierakademie.andrea-
schaedel.de/lp/tk-basis/

ZUR
ÜBERSICHT DER

SEMINARE

Hier findest du einen Überblick
über alle Kurse meiner Online
Tierakademie sowie meiner 

Live Vor-Ort-Termine.

https://tierakademie.andrea-
schaedel.de/

ZUM 
1:1 COACHING

Willst du etwas in deinem Leben
verändern?

Bist du bereit Geld und Zeit in dich
und dein Business zu investieren?

Lass uns in einem Zoom-Call
herausfinden, ob wir

zusammenpassen.
https://www.andrea-

schaedel.de/ersttermin-
vereinbaren/
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KONTAKTIERE
MICH

ANDREA SCHÄDEL

Inhaberin der
Praxis für intuitive und sensitive
Behandlungen 
&
Tierakademie Du und Dein Tier

Rainbachstr. 28, D-83527 Haag

info@andrea-schaedel.de
www.andrea-schaedel.de

Tel: (+49) 08072-370351

Kontakt

Ich freue mich auf dich,
Herzliche und tierische Grüße

Deine Andrea

https://www.andrea-schaedel.de/


Folge mir gerne auch auf !

YOUTUBE FACEBOOK INSTAGRAM

https://www.instagram.com/tierkommunikation_schaedel
https://www.facebook.com/schaedelandrea
https://www.youtube.com/channel/UCnDBm3lNiUZn3vZsl-qoeig
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